
Strecke: 5,9 km  | Dauer: ca. 1:14 h | Aufstieg: 9 m 
Startpunkt: Holzgau Sportplatz | Zielpunkt: Tischlerei Heel Bach
Öffentliche Verkehrsmittel: Haltestelle Holzgau-Dorf
Parken: Gemeindehaus Holzgau

Erlebnis Landschaft

Kondition Technik

Abschnitt Holzgau-Bach

Strecke: 4,7 km  | Dauer: ca. 1:02 h | Aufstieg: 57 m 
Startpunkt: Tischlerei Heel | Zielpunkt: Kirche Elbigenalp 
Öffentliche Verkehrsmittel: Haltestelle Bach-Dorf
Parken: Lechbrücke Bach

Erlebnis Landschaft

Kondition Technik

Abschnitt Bach-Elbigenalp

Strecke: 5,5 km  | Dauer: ca. 1:11 h | Aufstieg: 19 m 
Startpunkt: Kirche Elbigenalp | Zielpunkt: Kirche Häselgehr 
Öffentliche Verkehrsmittel: Haltestelle Elbigenalp-Gemeindeamt
Parken: Kirche Elbigenalp

Erlebnis Landschaft

Kondition Technik

Abschnitt Elbigenalp-Häselgehr

Strecke: 6 km  | Dauer: ca. 1:16 h | Aufstieg: 40 m 
Startpunkt: Lechbrücke Häselgehr
Zielpunkt: Naturparkhaus Klimmbrücke
Öffentliche Verkehrsmittel: Haltestelle Abzw. Gramais
Parken: Abzweigung Gramais-Häselgehr

Erlebnis Landschaft

Kondition Technik

Abschnitt Häselgehr-Elmen

Strecke: 7,3 km  | Dauer: ca. 1:39 h | Aufstieg: 81 m 
Startpunkt: Naturparkhaus Klimmbrücke
Zielpunkt: Sport Fredi-Stanzach
Öffentliche Verkehrsmittel: Haltestelle Elmen-Dorf
Parken: Naturparkhaus Klimmbrücke-Elmen

Erlebnis Landschaft

Kondition Technik

Abschnitt Elmen-Stanzach

Strecke: 7,4 km  | Dauer: ca. 25 Min. | Aufstieg: 18 m 
Startpunkt: Sport Fredi | Zielpunkt: Forchach Johannisbrücke
Öffentliche Verkehrsmittel: Haltestelle Stanzach-Dorf
Parken: Gemeindehaus Stanzach

Erlebnis Landschaft

Kondition Technik

Abschnitt Stanzach-Forchach

Stockach
Unterwinkel

Kraichen

Seesumpf
Obergiblen

Grünau

Untergiblen

Elbigenalp

Köglen Schnönau

Häselgehr
Häternach

Gutschau

Klimm

Martinau

Vorderhornbach

Stanzach

Forchach

Elmen

3    INHALT

Strecke: 39,8 km  | Dauer: ca. 8:34 h | Aufstieg: 156 m 
Startpunkt: Sportplatz Steeg | Zielpunkt: Forchach Johannesbrücke
Öffentliche Verkehrsmittel: Haltestelle Steeg-Dickenau Brücke
Parken: Parkplatz Aqua Nova

Erlebnis Landschaft

Kondition Technik

Strecke: 4,6 km  | Dauer: ca. 56 Min. | Aufstieg: 17 m 
Startpunkt: Sportplatz Steeg | Zielpunkt: Sportplatz Holzgau 
Öffentliche Verkehrsmittel: Haltestelle Steeg-Dorf
Parken: Aqua Nova-Dorfplatz

Erlebnis Landschaft

Kondition Technik

Abschnitt Steeg-Holzgau
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